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GASTROENTEROLOGIE s.r.o.
Manesova 646, 500 02 Hradec Kralové, tel. 495 522 093, 721 405 317

INFORMOVANY SOUHLAS

Jméno a prijmeni pacienta: rodné ¢islo:

1. Nazev zdravotniho vykonu: gastroskopie

2. Diagnoza ¢i priznaky, které vedou K provedeni zdravotniho vykonu:

3. Informace o zdravotnim vykonu, véetné udaje o jeho ucelu, predpoklidaném prospéchu a
ndsledcich:

Gastroskopie je endoskopické vySetfeni jicnu, zaludku a dvanactniku. Cilem vySetfeni je stanoveni
spravné diagnozy onemocnéni a nasledné volby vhodné terapie. Gastroskopie se provadi pomoci
ohebného piistroje s optickym systémem (gastroskop). Vysetieni trva v praméru do 5minut, u 1é¢ebnych
vykonu déle. Vysetieni se provadi nala¢no, obvykle nejezte od plilnoci (minimalné¢ 6 hodin pted
vykonem), K utiSeni zizné pit jen ¢iré tekutiny nejpozdé&ji vSak 2 hodiny pred vySetfenim a nekoufit.
Pokud je vySetieni provadéno rdno, je vhodné odlozit uziti rannich 1€kt az po jeho provedeni. Pred
vySetfenim se miiZze provést mistni znecitlivéni ustni dutiny ¢i podat nitroziln€ nebo inhala¢né zkliditujici
léky. Informujte vySetfujiciho lé€kafe o pripadnych alergickych reakcich na léky, o zavaznych
onemocnénich, na ktera se 1é¢ite. Poté Vam Iékaft zavede tsty ¢i nosem (v poloze na levém boku) pfistroj
do jicnu a dale do zaludku a dvanactniku. Dulezitd je VaSe spoluprace pii polknuti pfistroje, dale jiz
1€kat zavadi pfistroj sam. Dychejte klidné, vySetfeni samo je nebolestivé vcetné eventudlniho odbéru
vzorkd sliznice. Aby byla zajisténa dobra piehlednost, bude Vam do traviciho ustroji insuflovan vzduch.

4. Rizika zdravotniho vykonu:

Komplikace jsou velice vzacné. Pii zavedeni nosem muze dojit ke krvaceni znosni sliznice.
V ojedinélych ptipadech mize byt vyvolano krvaceni ze sliznice traviciho traktu, mize byt porusena
sténa orgdni nebo dojit k alergické reakci na lokalni anestetikum nebo na léky podané pied vySetfenim.
Vétsinu komplikaci je 1ékat schopen oSetfit jiz v pribéhu vykonu. V extrémnim piipad¢ si 1éCeni
komplikace mize vyzadat chirurgicky zakrok, k takovym komplikacim endoskopie v§ak dochazi zcela
vyjimecné.

5. Alternativy zdravotniho vykonu:

K diagnostické gastroskopii neexistuje plnohodnotna alternativa. Namisto gastroskopického vySetteni
je mozné provést kontrastni rentgenové vysetfeni jicnu, Zaludku a dvanactniku, které vSak ma vyrazné
mensi vytéznost a tudiz podstatné mensi pfinos pro pacienta.

6. Udaje 0 moiném omezeni v obvyklém zpiisobu %ivota a v pracovni schopnosti

Po vySetfeni s mistnim znecitlivénim sliznic je nutné do odeznéni ptiznaki nejist a nepit. Pokud je Vam
podana uklidiujici injekce, nesmite v nasledujicich 24 hodin fidit dopravni prostredek véetné kola nebo
vykonavat jiné rizikové ¢innosti a neprovadét pravné zavazna rozhodnuti.
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7. Kontaktni udaje:

Pti zndmkach piipadnych komplikaci, které¢ jsou uvedeny vyse, se pacient (zdkonny zastupce) muze
obratit piimo na lékafe na telefonnim cisle 495 522 093, 721 405317 nebo na odd¢leni urgentni
mediciny (Emergency) Fakultni nemocnice v Hradci Kralové.

Prohldseni lékare:

Prohlasuji, Zze jsem vySe uvedeného pacienta/zakonného zastupce pacienta srozumitelnym
zpusobem a v dostate¢ném rozsahu informoval o jeho zdravotnim stavu/o zdravotnim stavu osoby jim
zastupované a o veSkerych shora uvedenych skute¢nostech, o navrzeném individudlnim lécebném
postupu a vSech jeho zménach, v¢etné upozornéni na mozné komplikace.

V Hradci Kralové dne Podpis 1ékare

Prohlaseni a souhlas pacienta:

Ja, nize podepsany, prohlasuji, Ze jsem byl Iékafem srozumitelné¢ a v dostateném rozsahu
informovan o svém zdravotnim stavu a o ve§kerych shora uvedenych skute¢nostech. Udaje a pouceni
mi byly lékafem sd€leny a vysvétleny, porozumél jsem jim a mél jsem moznost klast dopliujici otazky,
které mi byly lékafem srozumitelné zodpovézeny. Na zaklad€ poskytnutych informaci a po vlastnim
zvazeni souhlasim s provedenim zdravotniho vykonu, pfipadné s pouzitim uvedené anestézie
(analgosedace), vcéetné provedeni dal$ich zdravotnich vykonl, pokud by jejich neprovedeni
bezprostiedné ohrozilo muij Zivot nebo zdravi. Soucasné také prohlasuji, ze jsem 1ékati sdélil vSechny
mn¢ znamé divody, které by mohly zkomplikovat klidny pribéeh zdravotniho vykonu (zejména uZivané
1éky, alergie a vSechna pfidruZzena onemocnéni).

V Hradci Kralové dne Podpis pacienta



