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INFORMOVANY SOUHLAS

Jméno a prijmeni pacienta: rodné ¢islo:

1. Nazev zdravotniho vykonu:  koloskopie

2. Diagnoza Ci pFiznaky, které vedou k provedeni zdravotniho vykonu (dopise lékai):

3. Informace o potiebném zdravotnim vykonu, véetné udaje o jeho ucelu, povaze, predpokladaném
prospéchu a nasledcich:

Koloskopie je endoskopickd metoda, pouzivand k diagnostice a 1écbé onemocnéni tlustého stieva.
Lékar zavadi endoskop (tenky ohebny pfistroj) do kone¢niku a poté postupné prohlizi celé tlusté
sttevo, v n€kterych pifipadech i konecnou cast tenkého stieva (termindlni ileum).

Aby bylo vysetfeni tispésné, je nutna dokonald pfiprava, kterd spociva ve vyprazdnéni tlustého stfeva.
Dietni opatifeni, druh podaného projimadla a zpiisob jeho podéani urci 1ékat indikujici vySetfeni po
dohodé s Vami a v zavislosti na denni dobé vySetteni. Informujte vySettujiciho 1ékafe o pfipadnych
alergickych reakcich na l1éky, o zdvaznych onemocnénich, na ktera se 1écite.

Vysetfeni se uskuteciiuje v poloze v leze na levém boku a na zadech. Pied vykonem a béhem n¢j
mohou byt podany zklidiujici medikamenty injekéné ¢i inhala¢né. Pfi vySetieni trvajicim 15-60 minut
mizete pocitovat v biise nepiijemnou plnost, piipadné tlak.

Pii koloskopii je mozné provadét terapeutické (lécebné) endoskopické vykony:

Polypektomie, mukosektomie (sneseni polypu): Je-1i pii koloskopii nalezen polyp - tj. vy¢nélek stievni
stény, provadi se jeho odstranéni specialni kovovou kli¢ckou a ptisobenim odporového proudu.

Staveni krvaceni: Pokud je pti koloskopii zjisténo, Ze v tlustém stfevé dochazi ke krvaceni, je mozné
toto krvacejici misto endoskopicky oSetfit. K zastaveé krvaceni lze pouzit riizné metody, napt. opich
krvacejiciho mista roztokem adrenalinu, nasazeni kovové svorky (klipu) ¢i koagulaci (pouziti
vysokofrekvenéniho elektrického proudu k povrchovému oSetieni krvacejici tkang).

4. Rizika zdravotniho vykonu:

Pti koloskopii se zfidka mohou vyskytnout komplikace - jako naptiklad nezadouci reakce na podané
lIéky, perforace (protrzeni) stény stfeva €1 krvaceni. Tyto komplikace jsou vzacné, ale mohou si
vyzadat neodkladnou 1é¢bu, piipadné hospitalizaci nebo operaci. Zcela vyjimecné mtze dojit i k amrti.

5. Alternativy zdravotniho vykonu:

PInohodnotna alternativa ke koloskopickému vySetieni neexistuje. Diagnostickou koloskopii je mozno
Castecné nahradit rentgenovym vySetfenim (dvojkontrastni irrigografii nebo virtualni CT kolonografii).
Nevyhodou rentgenovych vySetfeni je radia¢ni zatéz, mensi piesnost a spolehlivost pii zjisStovani
chorobnych procest v tlustém stfevé a predevsim nemoznost provést biopsii, tj. odebrat vzorky tkané
na mikroskopicke ¢i jiné vySetieni. Vyhodou téchto vySetfeni je to, Ze se pii nich nezavadi endoskop
do tlustého stieva, pouze se do kone¢niku vsune rektalni rourka, kterou se poté
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provede naplnéni tlustého stieva rentgenovou kontrastni latkou. Vyhodou CT kolonografie je téz to, ze
zobrazuje nejen lumen (,,vnittek®) tlustého stieva, ale 1 jeho okoli

6. Udaje o moiném omezeni v obvyklém zpiisobu fivota a v pracovni schopnosti po provedeni
piislusného zdravotniho vykonu:

Pokud byla provedena pouze diagnostickd koloskopie bez podani uklidnujici injekce, ¢i pouze
s inhalacnim podéni preparatu Entonox, nejsou po vySetfeni Zadnd omezeni, pacient se mize ihned
vratit k bézné denni ¢innosti, 1 kdyz doporucujeme spise v den vykonu odpocivat.

Pokud Vam byla podana uklidiiujici injekce, nesmite v nasledujicich 24 hodinach fidit dopravni
prostfedek véetné kola nebo vykonavat jiné rizikové ¢innosti a neprovadét pravné zavazna rozhodnuti.

Pokud je pti koloskopii provadén 1ééebny zakrok (polypektomie, stavéni krvaceni atd.) nebo dojde-li
ke komplikaci vySetfeni, fidi se dal$i postup, mira a délka omezeni béznych aktivit a Cinnosti
doporucenim Iékare.

Prohlaseni lékaie:

Prohlasuji, ze jsem vySe uvedené¢ho pacienta/zdkonného zéastupce pacienta srozumitelnym
zpusobem a v dostate¢ném rozsahu informoval o jeho zdravotnim stavu/o zdravotnim stavu osoby jim
zastupované a o veskerych shora uvedenych skutecnostech, o navrzeném individudlnim lécebném
postupu a vSech jeho zméndach, véetn¢€ upozornéni na mozné komplikace.

V Hradci Kralové dne Podpis lékate

Prohlaseni a souhlas pacienta:

Ja, niZe podepsany, prohlaSuji, Ze jsem byl lékafem srozumitelné a v dostatecném rozsahu
informovan o svém zdravotnim stavu a o veskerych shora uvedenych skute¢nostech. Udaje a pouceni
mi byly lékafem sdéleny a vysvétleny, porozumél jsem jim a mél jsem moZnost klast dopliujici
otazky, které mi byly lékafem srozumiteln¢ zodpoveézeny. Na zdklad¢é poskytnutych informaci a po
vlastnim zvazeni souhlasim s provedenim zdravotniho vykonu, pfipadné s pouzitim uvedené anestézie
(sedace), vcetn¢ provedeni dalSich zdravotnich vykont, pokud by jejich neprovedeni bezprostfedné
ohrozilo muj Zivot nebo zdravi. Soucasné také prohlasuji, ze jsem Iékaii sdé€lil vSechny mné znamé
diivody, které by mohly zkomplikovat klidny pribéh zdravotniho vykonu (zejména uzZivané léky,
alergie a vSechna pfidruzena onemocnéni).

V Hradci Kralové dne Podpis pacienta



